
 

新しい施設（障害者支援施設）に生まれ変わり、早一年が過ぎました。ご家族にとっては、「一体、

何がかわったんやろ？」と思われる方もいらっしゃるでしょうが、今年度は当施設の利用が有期限にな

って、初めての満了日を９月末（機能訓練）と３月末（就労移行）に迎えることになります。現段階で

既に訓練終了後の行き先を決めている方、まだまだ迷っている方それぞれですが、何より大切なのは、

ご利用者お一人お一人に合った生活スタイルを確立し、希望を持って次の生活に移行してもらうことで

す。また、その実現にはご家族と当施設の連携が不可欠なものと考えています。 

機関紙の発行にあたっては、日頃の活動や必要な情報をお知らせすることで、ご家族と施設、そして、

ご本人が一緒になって障害者の自立生活を模索していく機会になればと考えている次第です。どうぞ、

今後とも温かなご支援とご協力をよろしくお願い申し上げます。 

青山彩光苑リハビリテーションセンター 施設長  瀧野 利徳

ごあいさつ 
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【対象となる方】 

一般就労を希望し、一定期間にわたって（最長２年間）知識・能力の向上や企業等とのマッチングを

図ることにより、就労等の見込まれる６５歳未満の障害者の方が対象となります。 

 

【どのようなことをしてくれるか？（例）】 

・ 仕事をしたいがどのような仕事が出来るかわからない。⇒作業適正を評価・検討します。 

・ 就職に必要な知識を身につけたい。⇒職場のマナーに関する講習、習得を支援します。 

・ 就労に必要な体力や集中力を身につけたい。⇒長期間のセンター内での作業を通じて、就労に必

要な基礎体力や集中力の向上を図る支援を行います。 

・ 実際に企業で仕事が出来るかどうか自信がない。⇒実際に企業での職場体験実習を通して、就労

にむけて支援します。 

【訓練内容】 

学 習 ビジネスマナー、パソコン、書字・計算能力等、基本的な知識と技術の向上を目指します。 

作 業 請負作業を通じて、基本的な労働習慣を身につけます。 

生 活 金銭の理解や管理、外出能力、通勤手段などを身につけます。 

職場探し ハローワークに登録し、求人情報や窓口を活用、また、企業訪問を行い、ご本人に合った職

場を探します。 

職場定着支援 職場実習、トライアル雇用などの制度を活用して定着を図ります。また、職場環境整備

の提案を行います。 

就労を目指している方 

☆当施設では、障害者がより快適に、地域での生活を送れるように主につぎのような事業を

行っています。 

就労移行支援事業 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《就労支援花見会》 

去る4月 16日に就労訓練のメンバーで、七尾市の小丸山公園にて 

花見会を行いました。 

事前に買出しなどの役割分担を行い、交通機関についても参加者で 

決め、入念に打ち合わせを重ねた上で行いました。 

 バスを利用して、散策をしながら公園へ行く班と参加者の買出しを 

して公園へ行く班に別れ行いました。 

参加者がそれぞれ役割を担って準備の段階から 

関わり、充実した花見会を行うことが出来ました。 

小丸山公園 



≪対象となる方≫ 

 地域生活を営む上で、身体機能・生活機能の維持・向上などのため、一定の支援が必要な身体機能の

方が対象となります。（訓練期間：最長1年6ヶ月） 

【たとえば】 

・もっと歩けるようになりたい 

  ・麻痺を少しでも改善させたい 

  ・身の回りのことができるようになりたい 

（風呂に一人で入れるようになりたい、片手で調理ができるようになりたい） 

  ・自分の家で生活できるようになりたい 
≪訓練内容≫ 

    基礎訓練：理学療法、作業療法、体力向上訓練、コミュニケーション支援 

    身の回り動作訓練：外出訓練、調理訓練、金銭管理支援、入浴動作訓練など 

    自立生活支援：住宅リフォーム相談、各種制度の活用、在宅生活サービス利用調整など 

機能回復、体力向上を目指している方 

自立訓練（機能訓練）事業 

  ≪平成 20年度新人職員紹介≫ 
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今まで知らなかった事を学

ぶ事ができ、毎日が勉強で

す。真正面から色々な事に向

き合っていきたいと思って

います！宜しくお願い致し

ます。 

はじめまして☆島田ゆかりで

す。2 年間ライフサポートセン

ターにいて 3年目の今年リハビ

リテーションセンターに来ま

した。リハビリや相談業務は初

めてで一からのスタートです

が、勉強しながらがんばってい

こうと思います！！またよろ

しくお願いします。 

分からないことだらけですが、

誠心誠意がんばります！ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

６月 １日 （日） 
県障害者スポーツ大会   

場所：西部緑地公園陸上競技場ほか（金沢市） 

６月 ７日 （土） 
部屋替え、美化活動 

当日のご家族の参加、ご協力をお願い申し上げます。 

予 定 

《 発 行 》 

社会福祉法人 徳充会 青山彩光苑リハビリテーションセンター 

 

〒926-0831 石川県七尾市青山町ろ部 22 番  

 電話（０７６７）５７－３３０９ 

《機能訓練》 

             
4 月 16 日に花見外出を通して屋外移動能力の確認を実施することを目的に中能登町立鹿島中学校に

行ってきました！！思っていたよりも急な坂道で花を見て「きれい～」という声は少なく、みなさん

歩くので精一杯で坂道を登りきり校舎付近まで来た時は「疲れた」と声をそろえて言っていました。

 

                                              

 

みなさん日頃の訓練の成

果を出して頑張って坂道

を登っています。 

往復し帰る前にみんなで

花見団子を食べました♪


