
 
 

 

 

 

障害者週間 ｉｎ 穴水ライフ  

 

 

テーマ 

 ＣＨＡＮＧＥ  ～新しい自分へ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所 ： 青山彩光苑穴水ライフサポートセンター 

                  1 階多目的ホール 他 

 

期 間 ： 200８年 12 月 3（水）～12 月９日（火） 
 

 

障害者週間とは：12 月 3 日～12 月 9 日（12 月 9 日は障害者の日） 

 

 「障害者の権利宣言」が国連総会で採択された日（1975 年 12 月 9 日）を 

「障害者の日」としました。障害者自らの自立とみなさんの障害者に対する 

理解と認識を高める運動週間です。 

 

 

 

 

 
 

 



12 月 3日（水） 
 

 

１０：００～１０：３０ 

 オープニングセレモニー 

 利用者祭り太鼓「龍之介」  

職員ハンドベル演奏  

 風船バレー交流会  １３：００～１５：００ 
当苑利用者と鳩ヶ丘病院、精育園、穴水町デイサービスセンターの利用者 

との交流試合を行います 

 

            
               

   

12 月６日（土） 
〔メニュー〕 

・大阪風串揚げ  ・酒類 

・ボイルウインナー  

・おつまみセット   

・漬物盛り合わせ  など 

 エリザベス 
１８：００～１９：３０ 

  

 

 

 

12 月７日（日） 

 地域発表 
１０：００～１１：３０ 

穴水町少年少女合唱団「リトルプラネッツ」 

津軽三味線「藤声会」 

     珠洲市民舞「明千代会」 

 写真館                 
９：００～１６：００ 

思い出に残る記念写真を撮

りましょう 



  

 手造り品のお店  「ＣＨＡＮＧＥ ショップ」 
９：００～１６：００ 

クッキー・しそ粉ふりかけ･布ぞうり・ポストカード・写真たて･雑巾など 

 

 

 

  

 

 

 

          

〔メニュー〕

       

障害者の日 

12 月９日（火） 

 利用者体験発表

   横田 實 氏  ｢働

   川崎 節子 氏   「自

                  

     自治会むつみ会  「街

     

        オープンカ

〔メニュー〕 
 
 

 

模擬店  １１：３０～１３：３０ 

  ・ラーメン ・焼きそば ・温野菜サラダ 

  ・カレーライス（トッピング選べます）  など 
 １０：００～１１：２０     

  

くこと｣ 

由を求めて」 LET’S CHANGE YOURSELF 

 障害を持ちながら一人暮らしをしている女性 

に出かけよう～食事編～」 

フェ 14:00～15：00 

・おしるこ ・トースト ・パフェ 

・抹茶オレ ・キャラメルコーヒー



  作品展示 
利用者の油絵・水墨画・折紙細工等を展示します。 

期間 展示場所 

11 月 0２日 

11 月 04 日 

～11 月 0３日 

～11 月 11 日 

穴水町文化祭 

穴水郵便局 

11 月 11 日 ～11 月 25 日 興能信用金庫穴水支店 

12 月 03 日 ～12 月 09 日 当苑正面玄関 

   

  お問い合わせ 青山彩光苑穴水ライフサポートセンター 

〒927-0023 石川県鳳珠郡穴水町麦ヶ浦 15-39-12 

TEL０７６８-５２-２５５０  

担当：谷口里枝子、宮下千草 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

穴水市街→ 

8 番らーめん 

↓能登有料

此木どんたくなど 
←輪島 

八幡すしべん

能登空港 

恵寿鳩ヶ丘病院 

青山彩光苑 

穴水ﾗｲﾌｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 

町営ゴルフ場

     精育園

 

 
 


