
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さいこうえんの障害者
生活支援センター 

 
社会福祉法人 徳充会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〒926－0831 石川県七尾市青山町ろ部 22番

 

 

相談事業 

【七尾駅から】お車約 12 分（5.6 ㎞） 

【直津 IC から】お車約 2 分（1.3ｋｍ） 

青山彩光苑リハビリテーションセンター内 

 

当センターでは、専門相談員が  

皆さんの悩み事を一緒に考えます。 

センターへ来ることが難しい方は 

電話でも相談できます。 

また、ご連絡いただければ自宅にも 

お伺いできます。 

お話を伺いながら必要なサービス、 

支援をつなぐことであなたの暮らし

を応援します。 

まずは気軽にご連絡ください 

【アクセス】 

【お問合せ】 

TEL :0767－57－5161 
FAX :0767－57－5178 

＜ホームページ＞ http://www.tokujyu.jp 

 

作成者
印刷設定は『両面印刷&短辺を綴じる』



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地域活動支援センター＞ 
 

 

支援センターの一日の流れ 

9︓50～ ラジオ体操・朝礼 

10︓00～ 作業開始          

DVD上映会(月 2回) 

～11︓55 作業終了 

11︓55～ 片づけ 

12︓00～13︓00 昼食 ・昼休憩 

13︓00～ 作業、スポレクもしくは     

創作活動 

～14︓45 作業終了 

14︓45～ 片づけ・清掃 

14︓55 終礼 

作業活動…地元の企業から仕事をいただき、 

各々の能力に合わせて作業を提供し、

工賃をお支払いします。 

スポレク…毎日 13 時から 14 時までスポーツ・レ

クリエーションなどで適度な運動をし

て楽しんだり、散歩へ出かけたりしま

す。 

DVD 上映会…毎月 2 回、利用者が候補を出し、職

員が選出した映画やドラマ作品の上

映を行います。毎月テーマがあり、

「日本のドラマ」や「クリスマスに

ちなんだ作品」などがあります。 

ボランティア活動…支援センター周辺、直津エリ

アや池崎エリアなどのごみ拾いなどを

行っています。 

創作活動…3 か月に 1 回程度の創作活動を行い 

ます。日常でちょっと使えるものを利

用者自身の手で楽しみながら作ってい

ます。              

材料費は自己負担です。 

畑しごと…利用者自身で世話をして季節の野菜や

花を育てます。育てた野菜は調理をし

ておいしくいただきます。 

企画参加…地域の様々な行事へ参加しています。

利用者が主体となり行事を企画・運営

することもあります。行事で互いに交

流を深めます。費用の掛かる活動もあ

ります。ご了承ください。 

＜対象者＞ 

地域活動支援センターは、障がいの種別

に関係なく誰もが自分の能力を活かし活動

できるところになっています。 

作業活動を主としますが、「生活のリズ

ムづくり」から、「就職したい」といった

希望まで、その活用方法は様々です。 

広々とした部屋で

作業を行っていま

す。 

みんなでお散歩

に出かけました。

いい天気︕ 

 

お菓子の箱折り

をしています。 
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