
令和 4 年度 就 労
しゅうろう

活動
かつどう

サークル
  スキップ ～活動

かつどう
のご案内

あんない
～

スキップは一般
いっぱん

就 労
しゅうろう

を目指
め ざ

している方
かた

を対 象
たいしょう

に、 就 業
しゅうぎょう

生活
せいかつ

に役立
や く だ

つ学習会
がくしゅうかい

や

意見
い け ん

交換会
こうかんかい

を行うサークルです。 今年度
こ ん ね ん ど

は偶
ぐう

数月
すうづき

のみの開催
かいさい

で、テーマを絞
しぼ

り込
こ

んだ

中身
な か み

の濃
こ

い内容
ないよう

としました。

スキップを通
とお

して自分
じ ぶ ん

に合った 働
はたら

き方
かた

を知
し

りより良
よ

い 求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

につなげましょう。

開催
かいさい

日
び

内容
ないよう

・テーマ

４月１9 日（火） 自分
じ ぶ ん

のコンディションについて

６月 14 日（火） 人
ひと

とのコミュニケーション・スキルについて

８月 9 日（火） 障害
しょうがい

のオープン・クローズについて

１０月 18 日（火）
在職者との意見交換会（交流会）

自分に合った働き方・仕事について

１２月 ６日（火）

１２月２０日（火）

就 業
しゅうぎょう

に向
む

けての準備
じゅんび

（２回
かい

に分けて実施
じ っ し

します）

① 履歴書
り れ き し ょ

作成
さくせい

について

② 面接
めんせつ

について

２月 14 日（火） 知
し

っておきたい社会
しゃかい

制度
せ い ど

●日時
に ち じ

や内容
ないよう

の変更
へんこう

がある場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

にお知
し

らせいたします。

●支援
し え ん

されている方
かた

の参加
さ ん か

もお待
ま

ちしています。

●興味
きょうみ

のある会のみの参加
さ ん か

も可能
か の う

です。

▼ 開催
かいさい

場所
ば し ょ

：さいこうえん障 害 者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター

（七尾市
な な お し

青山町
あおやままち

ろ部
ぶ

２２番地
ば ん ち

青山
あおやま

彩光
さいこう

苑
えん

リハビリテーション内
ない

）

▼ 開催
かいさい

時間
じ か ん

・場所
ば し ょ

：午前
ご ぜ ん

10：30 ～ 11：30             

▼ 対 象 者
たいしょうしゃ

：身体
しんたい

・知的
ち て き

・精神
せいしん

・その他
そ の た

の障 害
しょうがい

（発達
はったつ

障 害
しょうがい

、難 病
なんびょう

など）をお持ちの方で、

一般
いっぱん

就 労
しゅうろう

を目指
め ざ

している方
かた

・ 休 職 中
きゅうしょくちゅう

で職場
しょくば

復帰
ふ っ き

を目指
め ざ

している方
かた

お問い合わせ：さいこうえん障 害 者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

電話番号
でんわばんごう

：（0767）5７-５１６１ FAX：（0767）５７-５１７８  

E
Ｅ

メール
め ー る

：sien-center@tokujyu.jp   担当
たんとう

：山科
やましな

・山本
やまもと

・前田
ま え だ

mailto:sien-center@tokujyu.jp
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